
ÚKOLY pro 19. a 20. týden (4. 5. – 15. 5. 2020) 
 
Téma pro oba týdny – MANDALA Všechny skupiny! 
Vše o MANDALE a LANDARTU se dozvíš na konci zadání v  „ZAJÍMAVOSTECH = ODKAZECH“. 

  
1. Úkol: NAKRESLI-NAMALUJ (Mandalu)      (foto pošli do 8. 5. 2020) 

• NA CO/ČÍM - na papír/fixy, pastelky; na tričko/barvy na textil; na zeď/barvy (doma  jen když 
dovolí rodiče;)); na chodník/křídy; na sebe/barvy na obličej; 

• k tvorbě mandaly můžeš použít také různé pomůcky, jako je kružítko, pravítko, ale i hrnec 

• Mandala nemusí být kruhová a pravidelná, můžeš kreslit i od ruky 
https://www.youtube.com/watch?v=8gJUdzAaNBM 
https://www.youtube.com/watch?v=4qc5DNCfajM 

 
2. Úkol: vytvoř LANDART (Mandalu)             (foto pošli do 15. 5. 2020) 

• Z PŘÍRODNIN - venku kdekoli (kromě silnice); neničit přírodu!!!; použít můžeš kamínky, 
staré větvičky a rostliny; nebo i zasadit květiny (zeleninu) ve tvaru Mandaly; 

• Z ČEHOKOLI - provázky, bavlnky (např. mezi stromy, na keři), odpad, z hraček, z nářadí, 
z lidí;) 

• zapojení všech členů rodiny/přátel vítáno – udělejte si hezký den 
https://www.youtube.com/watch?v=I59Ar1s4ZZE 
https://cz.pinterest.com/stech_i/land-art/ 
   
Jak postupovat: 

1. nejdříve si prohlédni odkazy, videa a obrazky; 
2. nespěchej, zklidni mysl a na chvíli zapomeň na čas; 
3. pravidla pří tvorbě si určíš sám, tak opatrně, ať jich není moc ;) 
4. Mandalu nelze zkazit a její vytváření je důležitější než výsledek; 
5. při práci na Landartu je prioritou ekologie !!!!!! 

 
Obrázky v příloze jsou pouze k inspiraci). 

 
      
ZAJÍMAVOSTI = ODKAZY: 
http://blog.angelumlucis.cz/mandala-co-to-je/ 
https://www.youtube.com/watch?v=GA3su0ECdPc&feature=emb_title 
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mandala 
https://www.srdcetvor.cz/magazin/techniky/a46-landart/ 
https://cs.wikipedia.org/wiki/Land_art 
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